ESCOLA BASICA 2.3 DA GALIZA
Ano Lectivo 2008/09
Departamento de Ciéncias Humanas e Sociais

Planificagao anual da disciplina de Historia e Geografia de Portugal - 5° Ano

Competéncias Especificas Conteudos Conceitos/ Aplicagao de competéncias em situagdo de Avaliagao
Nogoes aprendizagem /Calendarizagdo
Integracgao dos 1* aula: 1°Periodo: 40 aulas
alunos
1 . Tratamento de -Integracao dos alunos através do dialogo Observacao dos
informacgao/utilizagdo de professor /aluno. O professor apresenta-se e alunos
fontes. Regras na sala pede a cada aluno que faca o mesmo.
de aula -Preenchimento da ficha da caderneta. Participacao dos
-Em diadlogo e com a colaboracao dos alunos, alunos

sdo registadas no quadro e no caderno didrio, as
principais regras da sala de aula.

Material - O professor refere o material necessario e
necessario chama a atengdo para a necessidade do mesmo
na sala de aula.

2%aula:
Critérios de - O professor apresenta os critérios de avaliagdo
avaliacao e presta esclarecimentos quando solicitados.

- O professor chama a aten¢ao dos alunos para a
organizagdo e estrutura do manual, explorando




2 . Compreensao histdrica:

e Temporalidade
e Espacialidade
e Contextualizagdo

Organizacao do
manual

Historia e
Geografia

1 — Ambiente
natural e
primeiros

povos.

1.1 A Peninsula
Ibérica na
Europa e no
mundo.

Representagdo
da terra.
Importancia da
localizagao da
P. Ibérica.

1.2
Caracteristicas
naturais da P.

Ibérica.

As principais
formas de

Globo terrestre
Mapa
Planisfério
Atlas
Continente
Oceano
Equador
Rosa dos Ventos
Hemisfério
Costa Escala
Legenda
Peninsula
Planalto
Planicie
Montanha
Vale Temperatura
Precipitacao
Vegetagao natural
Rede hidrogréfica

Recurso natural
Recolecgao
Utensilio
Nomada

algumas paginas do manual, como exemplo.

Motivacao:
Em dialogo, o professor procura que os alunos

cheguem a nocao de Historia e Geografia.
-Registos no caderno e no quadro.

Distinguir globo terrestre de planisférios,
através do manuseamento do globo e da
observagao de mapas.

Utilizar técnicas de observacao de mapas e
interpretar a respectiva informagao.

Pintar e completar a rosa dos ventos.

Preencher mapas mudos, pintando oceanos e
continentes, localizando-os no espago.

Localizar a P. Ibérica no espaco.
Conhecer os tragos morfoldgicos e climaticos

da P. Ibérica de forma simples, registando os
respectivos dados mais importantes.

Desenhar as principais formas de relevo.

Observacgao do
empenho do aluno.

Correcgao dos
trabalhos propostos.




3 . Comunicacao em
Historia

relevo. O relevo
€ 0s principais
rios de P.
Ibérica.
Clima e
vegetagcao
natural.

1.3 Os recursos
naturais € a
fixacao
humana.

As primeiras
comunidades
recolectoras.

As
comunidades

Agricultura
Pastoricia
Sedentario

Castro

Itinerario
Documento
Estacao
arqueologica

Localizar os principais rios e relevo portugueses
num mapa.

Identificar as principais zonas climaticas do
pais e suas caracteristicas.

Identificar a vegetacdo natural, observando as
gravuras.

Estudar o esquema sintese da pagina 16 do
manual.

Realizar a ficha de trabalho do pagina 17.

Ficha do caderno de actividades para TPC.

6° e 7* aulas:

Contextualizacdo do ponto 1.3 dos contetidos,
através da leitura e exploragdo da BD, das
paginas 18, 19, 20 e 21 do manual.

Registar os principais aspectos relativos ao
modo de vida das comunidades recolectoras e
das comunidades agro-pastoris, através de
pequenos trabalhos individuais ou em grupo.

Correcgao do TPC

Ficha Formativa e
Sumativa (1)

Observar a
capacidade de
concentragdo dos
alunos.

Registo da
capacidade de
interpretagdo de
documentos.

Registo da
capacidade de
compreensao da
informagao escrita.




agro-pastoris.

Contactos com
0S POvos
mediterraneos:
Fenicios,
Gregos ¢
Cartagineses.

2 . Os Romanos
na P.Ibérica —
resisténcia e
romanizagao.

21-A
conquista
romana e a
resisténcia dos
povos ibéricos.

Os Romanos e
0 seu império.

Conhecer a localizagao da estacao arqueologica
das “Grutas de Alapraia”, através de uma ficha
informativa e ficha de trabalho.

Elaborar mapas com os itinerarios de Fenicios,
Gregos e Cartagineses.

Leitura e estudo da Sintese da pagina 22 do
manual. Pequeno resumo da sintese.

Realizagdo do trabalho proposto na pagina 23,
como TPC.

7% aula

Contextualizacdo do contetido “Os Romanos na
P. Ibérica”, através da observacao das gravuras,
mapa e cronologia das paginas 24 e 25.

Localizar no espaco e no tempo o Império
Romano.

Conhecer as principais causas que levaram a
constitui¢do do império romano, utilizando
técnicas simples de pesquisa e recolha de
informacao.

Avaliacdo formativa
(Fichas de trabalho)




A resisténcia
dos povos
ibéricos.
22 A

Peninsula
romanizada.

A Romanizagao

O Cristianismo

A contagem do
tempo

(a.C./d.C.)

As invasoes
barbaras

Império

Romanizagao

Cristianismo

Seleccionar os episodios mais importantes da
resisténcia dos povos ibéricos a conquista
romana.

Realizar ficha de trabalho sobre os Lusitanos.

Conhecer os vestigios arqueologicos mais
importantes da presenca romana no actual
territorio portugués, através da pesquisa de
informagdes, nos documentos do manual e
noutras fontes de informacao.

Elaborar um friso cronolédgico, tendo em
especial atenc¢do a contagem do tempo a.C./d.C.
e as unidades do tempo historico (ano, década,
século, milénio).

Observar , ler e comentar diversos tipos de
imagens e textos sobre aspectos da civiliza¢ao
romana, do cristianismo e das invasoes
barbaras.

Ler a sintese sobre “Os Romanos na P. Ibérica”
da pagina 36 e redigir um pequeno texto.

Realizar a ficha de trabalho da pagina 37.

Ficha de trabalho do caderno de actividades
para TPC.




3.0s
Mugulmanos na
P.Ibérica —
Convivéncia e
confronto

3.1 A ocupagdo
mugulmana

Os Arabes
A expansdo
mugulmana.

A conquista da

P. Ibérica.

3.2 Cristdos e
Mugulmanos no
periodo da
Reconquista

3.3 A heranga
mugulmana.

Era crista

Século

Pequeno trabalho de pesquisa sobre o tema “Os
Romanos no concelho de Cascais”.

Exposicao oral sobre o tema pesquisado.

Contextualizar a civilizacao arabe, observando
a gravura, o mapa ¢ a cronologia das paginas 40
e4l.

Observar e interpretar o mapa do império
mugulmano no século VIIL

Observar, ler e comentar diversos tipos de
imagens e textos sobre aspectos da civilizagao
muculmana e da sua presenca no actual
territorio portugués.

Observar e interpretar mapas da P. Ibérica com
a progressao da Reconquista crista.

Debater aspectos relativos a heranca
mugulmana.

Realizar um pequeno resumo, a partir de “Em
Sintese” da pagina 48 do manual.

Fazer a ficha de trabalho da pagina 49 do
manual.

Avaliacao Formativa
e Sumativa (2)

Final do 1° Periodo
2° Periodo




4.A Formagao
do Reino de
Portugal.

4.1 D. Afonso
Henriques ¢ a
luta pela
independéncia.

4.2 O Reino de
Portugal e do
Algarve.

5. Portugal do
século XIII a

revolugdo de
1383/1385

5.1 O reino de
Portugal no
século XIII.

52 Avia
quotidiana

Arabe
Mugulmano

Mouro

Reconquista

Contextualizagao.

Observar e interpretar mapas relativos ao
Condado Portucalense e do reino de Portugal
com a progressao da Reconquista em territorio
portugués.

Observar o mapa de Portugal do século XIII,
com o reconhecimento das suas fronteiras.

Distinguir documento historico escrito de texto
historiografico, através da leitura e comparagao
dos dois tipos de informagao.

Fazer um pequeno resumo da Formacao do
Reino de Portugal, com base “Em sintese” da
pagina 64.

Realizar a ficha de trabalho da pagina 65.
Diélogo vertical e horizontal

Observar e interpretar os varios mapas de
Portugal (relevo, bacia hidrografica, linha de
costa, clima e vegetagao).

Leitura e interpretacao de documentos e textos
historiogréaficos relativos a importancia do
comércio medieval, vias de comunicagao,
localizagdo de feiras.

2° Periodo: 36 aulas

Observacao directa

Verificagao dos TPC
e do caderno diario.

Observagao do

comportamento dos
alunos.

Avaliacdo Formativa




5.3 A morte do

rei D.Fernando

e o problema da
sucessao: a

revolugdo de
1383/1385.

6.1 De Portugal
as ilhas
Atlanticas e ao
Cabo da Boa
Esperanga

6.2 A chegada a
India e ao
Brasil.

6.3 O Império
Portugués no
século XVI

Condado Fronteira
Independéncia
Reino
Monarquia
Territorio
Actividade
econdmica

Producao artesanal

Comércio Interno e
externo

Feira
Grupo social
Clero
Nobreza
Povo
Burgués

Grupo privilegiado

Concelho Carta de
Foral

Identificar os diferentes modos de vida dos
grupos sociais em Portugal nos séculos XIII e
XV, através da leitura de textos e observagao de
mapas, seguido de comentarios.

Elaboragao de registos diarios.
Diélogo vertical e horizontal.
Interpretar quadros genealogicos.

Observar e interpretar mapas com a indicagao
dos itinerarios das invasdes castelhanas e a
localizagao dos principais confrontos militares.
Elaborar pequenas biografia ilustradas de
figuras que se destacaram durante a revolucao,
em trabalho de grupo ou individual.

Contextualizagao.
Dialogo vertical e horizontal

Registar/observar num planisfério os itinerarios
seguidos pelos navegadores.

Observar mapas com a indicacao de correntes
maritimas e ventos, relacionando a sua
importancia com as rotas técnicas de navegagao
nos séculos XV e XVIL.

Ficha Sumativa
Final do 2° Periodo

3° Periodo: 25 aulas

Dialogo entre os
alunos e entre alunos
e professor.

Observacao de como
os alunos fazem a
leitura e interpretagdo
de mapas.




Ordem religiosa-
militar

Mosteiro

Revolugao
Dinastia
Cortes
Croénica

Expansao maritima
Arquipélago

Caravela
Nau

Astrolabio
Quadrante

Capitania

Escravo
Migracao

Imigracao

Monopolio

Observacgao e interpretagdo de mapas com
informacao de rotas comerciais e produtos
comercializados nos séculos XV e XVIL.

Leitura, interpretacdo e comentarios de
documentos escritos e textos historiograficos
relativos ao periodo da expansao portuguesa.

Interpretar imagens oralmente ou por escrito.

Elaborar sinteses, usando o vocabulario
especifico.

Conhecer as principais caracteristicas
geograficas e climaticas dos arquipélagos da
Madeira, Acores, Cabo Verde e Sao Tom¢ e
Principe, relacionando-as com as diferentes
formas de colonizagdo adoptadas pelos
portugueses nessas ilhas, através da leitura de
textos e mapas.

Identificar os principais recursos naturais dos
territorios onde se verificou a presenca dos
portugueses em Africa, na Asia e na América,
através da leitura e interpretacao de diversos
tipos de imagens e textos.

Conhecer, interpretar a diversidade cultural dos
povos com os quais os Portugueses

Verificagao dos
trabalhos realizados.




6.4 A vida
urbana no
século XVI:
Lisboa
Quinhentista

Especiarias
Feitoria
Colonizagao

Missionacao

estabeleceram contactos, através da leitura de
textos, mapas ¢ imagens.

Sensibilizar os alunos para a aceitacao de
diferentes civilizac¢des e culturas, através de
debates.

Registo das conclusodes.

Diélogo vertical e horizontal.

Observacao de fontes iconograficas relativas a
cidade de Lisboa do século XVI.

Conhecer, de forma sucinta, aspectos marcantes
da vida quotidiana de Lisboa Quinhentista: o
movimento comercial maritimo, a presenga de
mercadores e burgueses estrangeiros, a presenca
de escravos e das actividades relacionadas com
0 comércio maritimo, através da leitura dos
documentos presentes no manual.

Através de imagens, identificar os principais
monumentos do periodo manuelino.

Através das mesmas identificar as principais
caracteristicas da arte manuelina.

Registo das conclusdes.

10



7. Da Uniao
Ibérica a
Restauragao

7.1 A morte do
rei

7.2 A Unido
Ibérica e os
levantamentos
populares.

7.3 A Revolta
do 1°de
Dezembro de
1640.

A arte Manuelina

Através do didlogo e recorrendo aos
conhecimentos adquiridos, levar os alunos a
reconhecer quem ¢ o candidato mais poderoso e
quem o apoia. E quem apoia D. Anténio. Os
alunos indicam que D. Antonio foi derrotado na
batalha de Alcantara.

Leitura do texto 1 da pagina 100 do manual.
Identificar o autor do texto e livro de onde foi
retirado.

Identificar as principais promessas feitas por
Filipe II, sublinhando-as no texto.

Pela leitura do texto 4 “O descontentamento dos
Portugueses”, reconhecendo os alunos a autoria
do mesmo, irdo os alunos verificar promessas
nao cumpridas, bem como a expulsdo dos
Castelhanos.

Pela observacao do mapa da pagina 101, os
alunos identificam as revoltas populares, no
século XVII, por todo o pais e concluem o que
¢ um motim.

Observacao, no mapa, das principais batalhas
da Guerra da Restauragao.
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