
 
Períodos 

 
Conteúdos 

 
Avaliação 

 
Nº de Blocos / 

Aulas 

 
 
1º 

 
Comunicação Oral 
. Expressão Verbal em Interacção. 
. Comunicação Oral Regulada por Técnicas. 
. Compreensão de Enunciados Orais. 
 
Leitura  
. Leitura Orientada: 
  - textos e imagens de natureza variada; 
  - textos narrativos (património oral e tradicional); 
  - lenda de autor: “O Violinista” de Selma Lagerlof. 
. Leitura Recreativa. 
. Leitura para Informação e Estudo. 
 
Escrita 
. Escrita Expressiva e Lúdica. 
. Aperfeiçoamento de Texto. 
 
Conhecimento Explícito da Língua (Gramática) 
 

 

. Diagnóstica; 

. Formativa: oral e escrita; 

. Sumativa. 

5 tempos 
lectivos 

(2 blocos de 90 
minutos + 1 de 

45) 
ou 68 aulas 

 
 
2º 

Comunicação Oral 
. Expressão Verbal em Interacção. 
. Comunicação Oral Regulada por Técnicas. 
. Compreensão de Enunciados Orais. 
 
 

 

. Formativa: oral e escrita; 

. Sumativa. 

 

5 tempos 
lectivos 

(2 blocos de 90 
minutos + 1 de 

45) 
ou 60 aulas  
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Leitura  
. Leitura Orientada: 
  - textos e imagens de natureza variada; 
  - textos narrativo (autor): Ulisses de Maria Alberta Menéres. 
. Leitura Recreativa. 
. Leitura para Informação e Estudo. 
 
Escrita 
. Escrita Expressiva e Lúdica. 
. Aperfeiçoamento de Texto. 
 
Conhecimento Explícito da Língua (Gramática) 
 

 
 
3º 

 
Comunicação Oral 
. Expressão Verbal em Interacção. 
. Comunicação Oral Regulada por Técnicas. 
. Compreensão de Enunciados Orais. 
 
Leitura  
. Leitura Orientada: 
  - texto narrativo (autor) O Rapaz de Bronze de Sophia de Mello Breyner 
Andresen; 
  - texto poético. 
. Leitura Recreativa. 
. Leitura para Informação e Estudo. 
 
Escrita 
. Escrita Expressiva e Lúdica. 
. Aperfeiçoamento de Texto. 
 
Conhecimento Explícito da Língua (Gramática) 
 

 

. Formativa: oral e escrita; 

. Sumativa. 

5 tempos 
lectivos 

(2 blocos de 90 
minutos + 1 de 

45) 
ou 45 aulas  

 

 

 
  NOTA: As estratégias e as actividades serão seleccionadas em função da turma e a calendarização será posteriormente adaptada à mesma, de 
acordo com o horário lectivo. 



                                             


