
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CONTEÚDOS 

 

 
COMPETÊNCIAS 

 
ACTIVIDADES 

1º PERÍODO (+/-36 aulas)  
 
- Desenvolver uma competência 
cultural e civilizacional da língua 
francesa 
 
- Apropriar-se de um conjunto de 
conhecimentos que ressaltam da 
língua e da cultura dos países 
francófonos 
 
- Desenvolver as competências 
essenciais de comunicação em língua 
francesa 
 
- Utilizar correcta e eficazmente os 
recursos linguísticos disponíveis em 
situações de comunicação 

Trabalho individual/pares/grupo. 
Prática da leitura (preparada, 
orientada, recreativa, expressiva). 
Prática da compreensão e expressão. 
oral.  
Audição de textos lidos/gravados. 
Exercícios de memorização 
Canções.  
Simulação de situações. 
Prática da compreensão e expressão 
escrita.  
Reconto oral/escrito. 
Resolução de questionários diversos 
orais ou escritos. Por ex: 
-exercícios de verificação da 
compreensão oral e escrita 
- pergunta resposta ou vice-versa. 
- Verdadeiro/Falso. 
- Escolha múltipla. 
-Exercícios de correspondência 
-Interpretação 

UNIDADES / TEMAS GRAMÁTICA 
0 - Início 
�A França e os franceses 
 
 
 
1  - Quem  és tu? 
� Identificação pessoal 
� Países 
� Nacionalidades 
 
 
 
 
2 - Amigos 
� Caracterização psicológica 
� Gostos e preferências 
� Cores 

 

�Formas de �Saudação 
�Alfabeto 
� Fonemas do Francês 
�Expressões de sala de aula 
 
�Preposições com países e 
cidades �Presente : être, avoir, 
habiter, s’appeler 
�Numerais cardinais 
�Meses do ano 
�Nacionalidades 
(alguns femininos) 
�Frase interrogativa 
 
Artigos definidos  
Feminino e plural 
Frase negativa 
(ne...pas) 
 

 

  
AAggrruuppaammeennttoo  ddee  EEssccoollaass  ddee  SS..  JJooããoo  ddoo  EEssttoorriill  

EESSCCOOLLAA  BBÁÁSSIICCAA  22,,33  DDAA  GGAALLIIZZAA  
FRANCÊS-7º ANO NÍVEL 1 

Professora : Carolina Narciso                                     2009/2010 



 
CONTEÚDOS 

 
COMPETÊNCIAS 

 
ACTIVIDADES 

2º PERÍODO (+/- 32 aulas)  
 
- Reflectir sobre o uso e 
funcionamento da língua para 
desenvolver estratégias 
metacognitivas que conduzam ao 
“saber-fazer” 
 
- Construir a sua identidade pessoal 
através do desenvolvimento da 
personalidade, responsabilidade e 
autonomia 
 
 
- Desenvolver o espírito crítico 

 
 
- Perguntas de desenvolvimento.  
- Elaboração / Reconstrução / 
Transformação / Completamento de 
frases. 
- Ordenação de frases. 
- Descrição / Legendagem de 
imagens. 
- Palavras cruzadas 
Pesquisa, explicação e alargamento 
 do léxico.  
Por ex: exercícios de homonímia,  
campos lexicais e semânticos,  
família de palavras, consulta de 
dicionário, registo de vocabulário, etc.
Análise de documentos autênticos. 
Visionamento de sites em língua 
francesa na Net (resolução de 
actividades tais como pesquisa, 
organização e apresentação de 
informação)  
Ditado. Composição.  
Trabalhos de casa. 

 

UNIDADES / TEMAS GRAMÁTICA 
3 - Família 
� Membros da Família 
� Relações familiares 
� Caracterização física 
 
4 - Escola 
� Disciplinas 
� Material escolar 
� Espaços 
� Horário 
� As horas 
 
5 - Fim-de-semana 
� Ocupação de tempos livres 
� Projectos 

�Presente do verbos em –er 
Numerais cardinais 
Determinantes possessivos 
Grau comparativo 
 
 
�Presente do indicativo dos 
verbos em -re 
�Artigos indefinidos 
�Expressão de causa 
 
 
�Futur Proche 
�Artigos contraídos 

3º PERÍODO (+/- 26 aulas) 
UNIDADES / TEMAS GRAMÁTICA 

6 - Rotina diária 
 
 
 
7.- Contar uma história 
� Vocabulário geral 
 
8 - Higiene e saúde 
� Hábitos de higiene e saúde 
� Prevenção 
� Alimentação 

�Pres .dos verbos pronominais 
�Presente .dos verbos em –ir 
�Expressão  da oposição 
 
�Passe Composé 
�Pronomes relativos 
 
Presente dos v. manger e boire 
Artigos partitivos 
Imperativo 

 


