
                 ESCOLA BÁSICA 2.3 DA GALIZA 
DISCIPLINA DE HISTÓRIA – 7º ANO 

Planificação relativa ao ano lectivo 2009/2010 
Conteúdos Experiências de 

Aprendizagens e Materiais 
Avaliação Calendário 

A – Das sociedades 
recolectoras às primeiras 
civilizações: 

• Sociedades 
recolectoras e as 
primeiras sociedades 
produtoras. 

 
B – A herança do 
Mediterrâneo Antigo: 

• Os Gregos no século 
V a.C. 

• O mundo romano no 
apogeu do Império 

• Origem e difusão do 
Cristianismo 

 
C – A formação da 
Cristandade ocidental e a 
expansão islâmica: 
 

Leitura  e exploração de 
documentos 
 
Construção de frisos 
cronológicos 
 
Visionamento de filmes 
 
Ordenação de factos 
históricos 
 
Observação de mapas 
 
Elaboração de mapas com 
rotas e percursos 
 
Realização de pequenos 
trabalhos de pesquisa 
 
Realização de visitas de 
estudo 

Participação do aluno 
 
 
 
Fichas Formativas 
 
 
 
Realização dos TPC 
 
 
 
Realização de trabalhos de 
pesquisa 
 
 
 
Apresentação oral dos 
trabalhos 
 
 

  1º Período 
 
Previsão de aulas: 28 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2º Período 
 
Previsão de aulas:24 
 
 
 
 
 



• A Europa do século 
VI ao século IX. 

• A sociedade europeia 
nos séculos IX a XII 

• Cristãos e 
muçulmanos na 
P.Ibérica 

 
D – Portugal no contexto 
europeu dos séculos XII a 
XIV: 

• Desenvolvimento 
económico 

• Relações sociais e 
poder político 

• Lisboa nos circuitos 
do comércio europeu 

• Cultura,  arte e 
religião 

• Crises e revolução no 
século XIV 

 

Produção de biografias 
 
Comparação de factos 
históricos 
 
Utilização de unidades de 
referência temporal 
 
Utilização de conceitos 
 
Interpretação de 
barras/gráficos/esquemas 
 
Preparação de pequenas 
comunicações sobre os 
trabalhos realizados  
 
Organização de exposições 
 
Elaboração de sínteses, 
conclusões e relatórios.  
 
 

Fichas Sumativas 
 
 
Empenho na realização dos 
trabalhos propostos 
 
 
Assiduidade e pontualidade 
 
 
Comportamento 
 
Fichas Formativas  
 
Fichas Sumativas 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 3º Período 
 
Previsão de aulas: 20 
 

OBS.:-Devido à extensão dos programas e ao número insuficiente de tempos lectivos, será muito difícil cumprir o 
Programa, embora conste do mesmo a  abordagem sucinta de alguns conteúdos.  A previsão das aulas foi feita sem se 
descontar os feriados. 



 


