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+ NOS E O NOSSO PLANET,»

1.  INTRODUGAO

A Educacéao Pré-Escolar constitui a primeira etapa da educagao basica (Lei-Quadro da
Educacdo Pré-Escolar — Lei n® 5/97 de 10 de Fevereiro) e organiza-se tendo como

referéncia as Orientagcdes Curriculares (Despacho n°® 5220/97 de 10 de Julho).

Este documento legal regulamenta o desenvolvimento da pratica educativa a
desenvolver em Jardim-de-infancia visando a promogao da melhoria da qualidade da

accao educativa desenvolvida.

Entendendo o curriculo como “o conjunto de aprendizagens significativas, consideradas
necessarias e socialmente desejaveis num dado contexto e tempo, expresso segundo
uma finalizagdo, intencionalidade, estruturagdo coerente e sequéncia organizada”
(Roldao, 1999), as Orientag¢des Curriculares destinam-se a orientar a pratica profissional
dos educadores tendo em conta os objectivos gerais do Jardim-de-infancia, a
organizagcao do ambiente educativo, as areas de conteudo a privilegiar, a

continuidade e a intencionalidade educativa.

Este Projecto Curricular surge como o documento orientador do trabalho a desenvolver
em Jardim-de-infancia, tendo em conta o desenvolvimento das criangas dos 3 aos 6
anos e a necessidade de organizar o processo ensino/aprendizagem como tarefa
conjunta de criangas, pais e educadores. Reconhece a importancia do papel do
educador como gestor do curriculo (Vasconcelos 2002), e a necessidade de planificar,

registar e avaliar o quotidiano pedagogico.
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Atende a legislacdo vigente (acima citada) e, neste sentido, reconhece a crianga como

sujeito do processo educativo e propde a construgao articulada do saber.

Pretende promover o desenvolvimento das capacidades das criangas, favorecendo a
sua auto-estima, o interesse por descobrir, 0 desejo por aprender, a sua capacidade

criativa, e facilitando o processo de socializagdo e a convivéncia social.

O Projecto Curricular do JI, como instrumento de gestdo pedagdgica, tem por base o
Projecto Educativo do Agrupamento de Escolas de S.Jodo do Estoril ”Para que a Terra
continue a ser a casa do homem”, e como principal finalidade privilegiar o
desenvolvimento de competéncias nas criancas, na Area da Formacéo Pessoal e Social
— dai a escolha de um tema aglutinador e transversal para o Projecto Curricular do

nosso Jardim de Infancia: “Noés e o nosso Planeta”.
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EVU

"A descoberta
Proteger o de si mesmo”
Ambiente

"A descoberta do
nosso Planeta”

Familia

"A descoberta dos
outros”

-Comunicagdo e interacgdo no
grupo;

-Saber respeitar e ser respeitado;
- Saber tratar do nosso corpo

- Saber resolver problemas

- Respeitar o ambiente

- Respeitar o nosso planeta
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Horario tipo semanal

15.10h - 15.15h

Preparagao para o lanche

HORAS 2.° FEIRA 3.° FEIRA 4.° FEIRA 5.° FEIRA 6.° FEIRA
9.00h - 9.20h Acolhimento
9.20h - 9.30h Tempo de planeamento
Actividades Actividades Actividades Actividades Actividades
M 9.30h - 10.30h . ) : . . . . . . .
A orientadas/liwves | Polidesportivas |orientadas/liwes | Polidesportivas | orientadas/livres
N
H Arrumacao da sala e Higiene
A | 10.30n-10.45n ¢ 9
10.45h - 11.00h Suplemento Aimentar. Leite
11.00h - 11.30h Recreio
11.30h -11.45h Preparagao para o almogo e Higiene
11.45h - 12.00h desinfeccdo das maos
12.00h - 13.15h Almoco
13.15h - 14.45h | Actividades Atelier da Atelier da Atelier da Actividades
matematica matematica matematica
T
A 14.45h- 15.10h Arrumagao da sala e reflexdo com o grupo
R . .
D | 14.45n-15.10n Higiene
E

15.15h - 18.00h

CASE
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PLANO DO 1° PERIODO

Tema aglutinador — “A descoberta de si mesmo”
Temas globalizantes:

Setembro - Regresso a escola/ o aluno/ os seus gostos e preferéncias
- Adaptacao
- Reconhecimento do espaco e dos materiais
- Interiorizagdo de regras
- As Figuras geométricas

- A figura humana

Outubro - O nosso corpo: A higiene, a saude e a seguranca.
- O Outono: temas e actividades de acordo com a estagao do ano.

- Continuagao da exploragéo da figura humana

Novembro - A saude do nosso corpo

- Continuacgao do tema do Outono

Dezembro - A seguranga do seu corpo
_ O Natal / A familia

__ O Inverno: Temas de acordo com a estacao do ano
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PLANO DO 2° PERIODO

Tema aglutinador — “ A descoberta dos outros”

Temas globalizantes:

Janeiro: - A familia/ A casa / A escola

- Nogdes de matematica: grupos e conjuntos

Fevereiro - O Carnaval

- As profissdes

Marcgo - A Primavera: temas e actividades de acordo com a estagédo do ano

- Os meios de transportes

Abril — O planeta Terra - trabalhos e actividades relacionados com o tema

PLANO DO 3° PERIODO

Tema aglutinador:— “A descoberta do nosso planeta”

Temas globalizantes:

Maio - O Sistema solar
-Os seres vivos: 0s animais e as plantas

- Preservagao do ambiente

Junho - A agua/ o mar

- As férias
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Competéncias para a Educacao Pré-escolar

Competéncias gerais:

Ser capaz de:
e Se situar na relagao consigo prépria, com os outros e com 0 mundo numa atitude
de compreenséo, solidariedade e respeito.

e Participar na vida em grupo, cooperando em tarefas e em projectos comuns

o Estabelecer relacdo com realidades e valores diferentes desenvolvendo atitudes
de tolerancia, aceitagdo e respeito pela diferenca

e Utilizar o jogo simbdlico como forma de conhecimento, de enriquecimento do
imaginario e da criatividade

e Expressar-se e comunicar atraves de linguagens multiplas como meio de relagéo,
de informacéo e de sensibilizagao estética

e Explorar as possibilidades do seu corpo, em si mesmo e nas relagdes com o
espago e com os objectos

e Adoptar comportamentos adequados ao desenvolvimento de uma consciéncia
civica e ecoldgica

e Adoptar comportamentos de prevencgao de risco, como forma de promover a
seguranca, a saude e a qualidade de vida

e Manifestar curiosidade, desejo de saber e compreender o porqué das coisas

e Mobilizar saberes para compreender a realidade e resolver problemas do
quotidiano

e Planear o que quer realizar e perceber o faseamento das tarefas
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e Concretizar tarefas de uma forma auténoma, responsavel e criativa sendo capaz
de reflectir, avaliar e ter espirito critico

Formacgao Pessoal e Social

Competéncias especificas:

e Promover e estimular o conhecimento de si propria

e Encorajar a auto-estima

e Proporcionar momentos de interacgao social

e Educar para os valores / cidadania e educagao multicultural

e Valorizar, respeitar, estimular e encorajar 0s seus progressos

e Valorizar e incentivar a relagao escola/familia

e Reconhecer a familia como uma das formas de organizagéo humana
e Estimular a autonomia individual e colectiva

e Privilegiar o trabalho em equipa

¢ Responsabilizar a crianga pelo material da sala

e Vivenciar valores democraticos

e Privilegiar a educacéao estética

e Promover a aquisigdo de habitos sociais e de higiene
e Despertar o interesse e a curiosidade pelo mundo que a rodeia

e Despertar o gosto pela descoberta, pela pesquisa e pelo aprender
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Area de Expressdo e Comunicagéo

s Dominio da Expressdo Motora

Competéncias especificas:

e Apurar os sentidos

e Desenvolver a motricidade global
e Conhecer o proprio corpo

e Perceber as orientagdes e posicdes que cada parte do corpo pode tomar

e Desenvolver a orientagao espacial e temporal

e Trabalhar a nogéo de posi¢ao

e Trabalhar a nocao de situacao

¢ Desenvolver a memdria espacial

e Desenvolver a orientagdo seguindo um trajecto e/ou com mudanga de referéncias
e Desenvolver a lateralidade

e Organizar-se em fungdo da sua lateralidade

e Desenvolver o equilibrio
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s Dominio da Expressdo Dramatica

Competéncias especificas:

e Desenvolver o jogo dramatico, a criatividade e expressividade
e Permitir a interacgdo com outras criangas
e Proporcionar momentos de fantasia

e Estimular a aquisicdo de novos vocabulos e proporcionar vivéncias do
maravilhoso, do fantastico e do imaginario.

e Desenvolver a linguagem gestual e capacidade de memorizagcéo
e Enriquecer o jogo simbdlico

e Estimular a descoberta de si proprio e do outro

e Exprimir sentimentos e desejos

s Dominio da Expresséo Plastica

Competéncias especificas:

e Desenvolver a motricidade fina e a coordenagao 6culo manual

e Estimular a criatividade, a expressividade e o sentido estético da crianca
e Estimular o desejo de aperfeigoar

e Consciencializar para o aproveitamento de materiais de desperdicio

e Desenvolver a capacidade de compreensao, comparagao € memorizacao
e Promover a utilizagdo de novas técnicas de expressao

e Promover a expressao tridimensional

e Proporcionar o acesso a arte e a cultura

e Experimentar diferentes técnicas e materiais

e Aprender a apreciar as producdes dos outros
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s Dominio da Expressdo Musical

Competéncias especificas:

Despertar o gosto pela musica

e Proporcionar a crianga contacto com instrumentos musicais

e Proporcionar a exploragao, comparacao e identificagao de sons
e Desenvolver a capacidade ritmica

¢ Desenvolver a atengao visual e auditiva

e Estimular a memoria

e Desenvolver a autoconfianca e auto-estima

¢ Desenvolver a capacidade de improvisar

e Estimular a cooperagao no grupo

e Favorecer a expressividade da crianca

e Utilizar o corpo como forma de expressao e intensidade da musica

e Proporcionar o conhecimento de diferentes estilos musicais

s Dominio da Matematica

Competéncias especificas:

e Desenvolver o raciocinio l6gico-matematico

o Desenvolver a capacidade de analise, sintese e memoria

e Promover oportunidades para desenvolver problemas logicos, quantitativos e
espaciais

e Construir a nogao de numero e quantidade
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Relacionar quantidade e a sua representagao grafica

Promover a ligagdo da matematica com a linguagem falada e escrita
Proporcionar a organizagao de informacao

Codificar e descodificar mensagens

Dar a nocgao de classificacido, par e de sequéncias

Desenvolver a nogao de conjunto

Promover o conhecimento das cores e formas geométricas

Promover a aquisicao de diferentes conceitos (mais/menos, alto/baixo,...)

s Dominio da Linguagem oral e abordagem a escrita

Competéncias especificas:

Linguagem oral

Promover o desenvolvimento progressivo da linguagem

Fomentar o dialogo e a participagao

Descodificar diferentes codigos simbdlicos

Desenvolver a capacidade de memorizagao, compreensao analise e sintese

Estimular o gosto por ouvir e contar histérias, poesias,...( Tendo em conta o Plano
Nacional de Leitura, ira ser contemplado diariamente a Hora do Livro, assim como
alguns dos Livros recomendados ligados a tematica do nosso Projecto irdo ser

explorados. Irdo ser lidos em voz alta, contados e trabalhados na sala )

Estimular o gosto pela leitura

Adquirir novo vocabulario

Desenvolver a compreensao oral
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Linguagem escrita

e Promover o desenho como forma de escrita

e Permitir a crianga contactar com diferentes fungdes e formas do codigo escrito
e Divulgar a escrita como coédigo com regras proprias

e Promover o interesse pelas letras e pela linguagem escrita

e Criar regras de bom funcionamento e conservagao dos livros

e Promover a funcao informadora

% Area do Conhecimento do Mundo

Competéncias especificas:

e Despertar a curiosidade pelo saber

e Levar a crianga a conhecer o meio envolvente

e Proporcionar saberes sociais sobre 0 mundo / partilha de saberes e experiéncias
e Sensibilizar a crianga para a cultura da sua regiao

e Estimular o sentido estético e criativo

e Educar para a saude e higiene

e Sensibilizar para a educagao ambiental

e Desenvolver competéncias especificas de planear, pesquisar, observar,
experimentar e registar

e Promover o conhecimento, respeito e apreco pelos valores caracteristicos da
identidade, cultura, lingua e histéria

e Promover o contacto/ troca de experiéncias aluno/pais/comunidade
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Avaliacao

A avaliacdo em Educacéao Pré-escolar, deve entender-se como um processo de recolha
de informagao pertinente sobre cada crianga e o grupo, obtida através de informagéao
sistematica e continua, posteriormente reflectida, permitindo ao educador tomar
decisdes que suportem a intencionalidade educativa que caracteriza a sua actividade
profissional.

Esta dinamica desenvolve-se no sentido de adequar o processo educativo as

necessidades da crianga e do grupo, e potenciar a progressao das suas aprendizagens.

Formas de Avaliagao

= Registos
= Recolha de dados

= Compilagao de trabalhos de diferentes etapas vividas pelas criangas
= Auto - avaliacao
= Reunibes de Pais

= Reunides de Educadores

Metodologia

Todo o trabalho a desenvolver na educagao pré-escolar se baseia na.
Pedagogia do projecto
Pedagogia de situagao

Dialogar-investigar- analisar concretizar
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Recursos

Humanos:
Alunos, Educadores, Pais, Auxiliares de ac¢ao educativa
Comunidade educativa

Comunidade em geral

Materiais:

Material didactico

Material existente na sala / escola/ agrupamento
Material de desperdicio

Equipamento tecnoldgico

As Educadoras:

-Teresa Sampaio
- Inés Mateus
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